
9：00 ～ 12：00 13：30 ～ 15：30

１日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

２日 (火) １・２歳児サークル フリー

３日 (水) 貞信ファーム② フリー

　太陽の日差しも暖かく、夏の訪れを感じられるようになりましたね。七夕まつり、水あそ ４日 (木) 園行事に参加しよう！ フリー

び、幼稚園や学校でも夏休みが始まります。外出の機会も増え、ついつい夜更かしをしてし ５日 (金)

まう等生活のリズムが乱れやすく、体の小さい乳幼児では疲れやストレスとなり体調不良に ６日 (土)

つながってしまうことも…。時には休息日も作りながらめいっぱい初夏を楽しみましょう！ ７日 (日)

８日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

９日 (火) １・２歳児サークル フリー

       貞信ファーム②　　　＜定員５世帯＞ １０日 (水) フリー フリー

～　サロンの畑で土に触れたり、広々はらっぱで遊びませんか？ ～ １１日 (木) ０・1歳児サークル フリー

＊ 日　時：7月3日（水）　9：50迄に函館大学駐車場に集合 １２日 (金) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

＊ 持ち物：長靴、軍手、飲み物、汚れても大丈夫な服装等 １３日 (土)

       園行事に参加しよう！　おまつりごっこ　     　＜定員5世帯＞ １４日 (日)

保育園の行事「おまつりごっこ」に参加してみませんか？ １５日 (月)

楽しいあそびやアトラクションがいっぱい☆ １６日 (火) １・２歳児サークル フリー

＊ 日　時：7月4日(木)　　9：50～11：00ころまで １７日 (水) 相談日(電話・来所相談のみ) フリー

＊ 場　所：認定こども園函館深堀保育園　2Fホール、保育室 １８日 (木) ０・1歳児サークル フリー

　　　※歩行の安定しているお子さんが対象です。 １９日 (金) ミニ遠足 赤ちゃんデー

      JRA 緑の広場ミニ遠足 ２０日 (土)

＊ 日　時：7月19日(金)　10：00～11：30　　９:50までにJRA前広場集合 ２１日 (日)

　　　※雨天時は26日(金)に延期、自由開放はお休みとなります。 ２２日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

＊ 場　所：ＪＲＡ緑の広場 ２３日 (火) １・２歳児サークル フリー

＊ 持ち物：お弁当、お茶等の飲み物、レジャーシートなど。お天気の様子 ２４日 (水) 給食を食べよう～離乳食～ フリー

　　　　に合わせて帽子や上着など暑さ・寒さ対策をお願いします。 ２５日 (木) ０・1歳児サークル フリー

      給食を食べよう③　～離乳食見学・試食会～　　＜定員　５世帯＞ ２６日 (金) 自由開放（※ミニ遠足予備日） 赤ちゃんデー

保育園の給食(0歳児クラス)の様子を見学したり、離乳食の疑問や ２７日 (土)

援助のポイントなど専門職員に聞いてみませんか？ ２８日 (日)

＊ 日　時：7月24日(水)　　11：00～12：00　　 ２９日 (月) 自　由　開　放 赤ちゃんデー

＊ 場　所：深堀子育てサロン ３０日 (火) １・２歳児サークル フリー

＊ 給食費：一世帯　100円  3 1日 (水) フリー フリー

＊ 持ち物：水分（お茶やお水）  ＊ 赤ちゃんデー  生後57日から～１歳６か月頃までの子
 ＊ 自 由 開 放    1歳以上のしっかりと歩ける子（小学校就学前までのお子さん）
 ＊ サ ー ク ル    各サークル共に10世帯の加入している親子のみの参加

＜７月のミニ講演会＞

７　月　の　予　定

海　の　日

相談日(電話・来所相談のみ)

 ※ ミニ講演会は事前申し込みが必要です。 詳しくはサロンスタッフにお尋ね下さい。

７月のサロンだより
深堀子育てサロン TEL 51－0077

19日(金)のミニ遠

足が雨天延期の場

合、26日の自由

開放はお休みです。

いっしょに

あそぼう!!


